
　　令和8年度　大治町保健センター健康館すこやかおおはる　日程表

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

日 15 20 17 15 19 16 21 18 16 20 17 17

7年 8年

12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

日 15 20 17 15 19 16 21 18 16 20 17 17

7年 8年

7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6

月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

日 14 19 16 14 18 15 20 17 15 19 16 16

6年 7年

9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8

月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

日 9 14 11 9 6 10 8 12 10 14 4 11

6年 7年

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2

月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

日 16 21 18 16 20 17 22 19 17 21 18 18

5年 6年

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2

月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生月生

●対象人数によって日程が変更する場合があります。

　事前に予約をしてからお越しください。

―持ち物―

　通帳やキャッシュカード等妊婦本人の振込先がわかるもの（旧姓不可）

月

日

　対　象：４～６か月頃の乳児とその家族

月

日

　対　象：８～１１か月頃の乳児とその家族

●お子様と参加される際は、お子様のオムツ、ミルク、飲み物等をご持参ください。 裏面もご覧ください

妊娠8か月面談

保健師・助産師に
よる出産・子育て
に関する情報提供
や相談

　 対 象：妊娠８か月頃の妊婦

後期離乳食教室
（金）

【予約制】

前期離乳食教室
（木）

【予約制】

8 10 12

身体的・心理的な
ケア等

　対　象：乳児（生後２か月頃まで）
育児相談
保健指導等

産後ケア事業

こんにちは
赤ちゃん訪問

6 9 12

　対　象：産後1年以内の母親とその子ども

　　　　　詳細はお問合せください。

月齢に応じた離乳
食の進め方の講話
と試食、歯と口の
講話（前期）、
体重測定（希望者）
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時  　間

母子健康手帳の交付

　妊娠届出書、本人確認書類、マイナンバーのわかるもの

 身体計測、内科診察
 育児相談

対
象

1歳6か月児
健康診査
（火）

午後

2歳児
歯科健康診査

（木）

午前

3歳児健康診査
（木）

午後

9か月児相談
（水）

午前

保健師・助産師・
歯科衛生士による
説明

《 乳 幼 児 事 業 》
日　　　　　　程事　業　名 内容

　予約制になりましたので

 身体計測、内科診察
 歯科診察、屈折検査
 臨床心理士による育
 児相談

対
象

 身体計測、育児相談
 集団指導（歯科）
 栄養相談

 身体計測、内科診察
 歯科診察、栄養相談
 育児相談

対
象

 歯科診察、歯みがき
 指導、歯垢染色
 フッ化物塗布

《 乳 幼 児 健 康 診 査 等 》 ※健診対象者には個別通知します。
事　業　名

対
象

乳児健康診査
【３～４か月児】

（水）

午後

内　容日　　　　　　程

対
象

予
約
制
で
す
。
予
約
し
た
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。


